SKOILNI PREVENTIVNI PROGRAM

Materska Skola Postrelmov, Nova 404, prispévkova organizace

-

UvOD

Skolni preventivni program (SPP) je vypracovan pro potieby mateiské $koly Postielmov.
V soucasné dobé evidujeme socialné patologické jevy nejen mezi adolescenty, ale také stale
vice mezi détmi mladsiho Skolniho a predskolniho véku. Proto klademe diiraz na primarni
prevenci téchto jevi. S rizikovym chovanim jako je tyrani, zanedbavani, sikanovani nebo
drogy (koureni) se mohou setkavat déti jiz v predskolnim véku. Je tedy dilezité zahéjit
primarni prevenci pravé v dobé predskolni dochazky a poskytnout détem potiebné
informace formou, ktera je pfimérena jejich veéku.

SPP vychazi z RVP PV a opira se o kompetence socialni a personalni, diky nimz dité
détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, poméha slabsim, rozpoznéa
nevhodné chovani, vnima ublizovani a agresivitu; dale o kompetence k reSeni
problémi, diky nimz dité chape, Ze vyhybat se feSeni problémiu nevede k cili, ale jejich
vcasné a uvazlivé reseni je vyhodou a kompetence ¢innostni a obéanské, diky nimz si
uvédomuje sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat a chape, ze vSichni lidé

maji stejnou hodnotu.

CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY:

Materska Skola se nachazi ve dvou budovach, které jsou propojeny koridorem. Vyuka

probiha v Sesti tridach, z toho jedna je logopedicka. Budovy jsou oploceny a pristup do nich
je umoZznén pouze osobam opravnénym. V blizkém sousedstvi je Zakladni Skola Postrelmov

a Penzion pro seniory U Lipy.

RIZIKA:
1. Blizkost ZS (ostrazitost pied moznym vyskytem patologickych jevii — $ikana,
koureni a uzivani jinych navykovych latek, vulgarismy, vandalismus, ...).
2. V ramci rodiny (domaéci nasili, tyrani a zneuzivani déti, ohrozovani Zivota
a mravni vychovy déti, naduzivani modernich technologii — ,virtualni drogy* —
mobil, poéitac, ...).
3. Potize v komunikaci a emoc¢ni inteligenci. Je nutné podporovat vzijemnou

komunikaci mezi détmi, rozvijet schopnost aktivniho naslouchani. Na zakladé



vlastniho prozitku i prikladu ostatnich budovat uvédomeént si svych potreb, prani

a pocitti. Uc¢it se vhodné komunikovat s dospélym.

CILE SPP:

>
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Vést déti ke zdravému zZivotnimu stylu, podnécovat je k uvédomovani si zodpovédnosti
za své zdravi i za zdravé zivotni prostredi.

Posilovat dusevni odolnost déti vii¢i stresu a negativnim jeviim.

Vytvaret a posilovat dobré socialni klima.

Motivovat déti k zapojeni do Skolnich i mimoskolnich aktivit.

Posilovat pozitivni vztahy v kolektivu déti.

Predavat informace z oblasti zdravého stravovani.

Zavadét prvky multikulturni vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu.

Dbat na dodrzovani optimaln€ nastaveného rezimu dne.

Systematicky predavat détem zasady slusného chovani.

Ucit déti vyhodnocovat rizné situace (rizikové, nebezpecné, zivot ohrozujici, ...),

dokazat celit tlaku vrstevnikli, umeét rict ,,ne“ a dokazat korigovat své chovani.

PRIMARNI PREVENCE MS:

Pozorovani vychovné vzdélavaciho procesu ve tfidach uéitelkami MS.

Vytvoreni a dodrzovani pravidel v jednotlivych tfidach (nejlépe pomoci piktogramii).
Pravidla vychazeji ze Skolniho fadu MS.

Rozhovory s détmi.

Zakomponovani preventivnich ¢innosti do integrovanych bloki a tematickych celkd.
Vyuziti metodickych materiali, her, pomucek.

Vyuziti socidlniho uceni, prozitkového uceni, besed, preventivnich programi
a projekt.

Spolupréce se ZS.

Spoluprace s Penzionem (tcta ke stari).

Konzultace se SMP (§kolnim metodikem prevence).

Konzultace se zdkonnymi zastupci.

Spoluprace s odborniky (détsky 1ékar, pracovnik PPP, pracovnice OSPOD, ...).



REALIZACE SPP:

Preventivni témata otvirame pri kazdodennich ¢innostech. Nase snaha prolina celym dnem.
Kritické situace spole¢né rozebirame v rannim kruhu, kde spole¢né s détmi hledame spravna
reSeni, vysvétlujeme a hodnotime sebe i druhé. Prevence se také objevuje ve vétSiné
tematickych bloki, jako napt. Nase §kolka a jeji okoli, Jak prezimuji zviratka, Adventni cas

a kouzlo Vanoc, Z pohadky do pohadky, Kdo mi pomiize,...

PODPORA VEDENI SKOLY:

Vedeni skoly v prtibéhu skolniho roku vytvari podminky pro naplnovani cilti preventivniho

programu, umoziiuje odborné vzdélavani uéiteld MS. V rameci pedagogickych rad vytvaii
prostor pro informovani uéitelti. Zajistuje vybaveni §koly materialy pro realizaci SPP.

Do materské skoly zveme odborniky, ktefi nAm pomahaji s prevenci.

EVALUACE SPP:

Analyza tspésnosti napliiovani cil bude provedena pedagogy v ¢ervnu. Vysledky plnéni

programu budou vyhodnoceny a zakotveny ve vlastnim hodnoceni skoly Skolnim metodikem
prevence (SMP).

Dil¢i evaluace probiha na pedagogickych poradach.

ZAVER:
SPP je soudasti vychovy a vzdélani déti po celou dobu dochazky do matei'ské $koly. Uéastni
se ho pedagogové, déti, rodice a odbornici.
V SPP je nutné:
— kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence rizikového chovani s vycvikem
v socialnich dovednostech a osobnostnim rustu ditéte;
— preferovat aktivity zamétfené na oblasti zdravého zivotniho stylu a aktivniho

socialniho uceni.

Program musi brat zasadni zretel k véku a osobnim charakteristikdm déti, jinak bude jeho

plnéni pouze formalni.
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